
１ 目 的

こども基本法では、こども・若者の意見表明の機会の確保やこどもの意見の尊重が

掲げられており、市でもこども・若者の意見反映のための取り組みを進めています。

意見表明の機会を設けることで、自己肯定感や社会の一員として主体性を高めるとと

もに、今年度策定する「笠間市こども計画」の基礎資料とし、こども施策の実効性を

高めるために座談会形式の意見聴取を実施しました。

２ 概 要

（１）対象者 笠間市内在学の高校生

（２）場 所 日本ウェルネス高等学校茨城，茨城県立 IT未来高等学校

茨城県立笠間高等学校

（３）聴取する方法

・対面による座談会形式（１グループ５人程度）

・各グループにファシリテーターと記録係を配置

・グラウンドルールを設定

（４）テーマ

①こども・若者の生活について

「生活の中での楽しみにしていること、困っていることは？」

②こども・若者の居場所について

「居場所と感じている場所はどこか？」

③将来について

「自分の将来（10年後から20年後）について、どようなイメージをもっ

ているか？」

高校生座談会 結果報告書

【グラウンドルール】

・一人一人の考えを大切にします

・考えたことはまとまっていなくても言ってみよう

・話したくないことは、話さなくて大丈夫

・自分の言ったことが誰かを傷つけないか気に留める

・みんなが話せるように協力する



３ 実施結果 ※開催順

（１）日本ウェルネス高等学校 茨城

日にち）令和７年７月４日（金） 参加人数）１０人

①こども・若者の生活について

「生活の中での楽しみにしていること、困っていること」

【楽しみにしていること】

・スマホゲーム

・東京で舞台鑑賞（月１回くらい）

・一般団体のマーチングバンドに参加している時

・部活が休みの時

・アニメ鑑賞

・部活（野球）をすること

・折り紙をしている時

・アルバイトをしていると気分転換になる

・お菓子作り

【困っていること】

・笠間駅の電車の本数が少ない

・受験のため勉強が心配

・学校や駅の周辺に洋服屋がない

・生徒が少ない

・東小跡地にあったドッグランが無くなった

・部活中（屋外）、気温が高すぎてつらい

・アルバイトが忙しくて、地元の友達と会う時間がない

・アルバイト先で、仕事のやり方を言われること



②こども・若者の居場所について

「居場所と感じている場所はどこか？」

・外で過度のストレスを感じて帰ってきた時の家

・夜の静かな自分の部屋

・部活をしている時

・家で入浴中（リビングは落ち着かない）

・パートナーと一緒にいる時

・SNSは顔が見えず、いろいろストレスが溜まるが、それでも使ってしまうため、

居場所なのかもしれない

・同じ趣味を持つ仲間のSNS

・仲良い友達と過ごす時間

・家族と過ごす時間

③将来について

「自分の将来（10年後～20年後）について，どのようなイメージを持っているか？」

【結婚について】

・今のパートナーと結婚したい

・気をつかうので、結婚も恋愛もしたくない

・SNSで楽しそうな家族を見て、結婚したいと思った

・孤独は嫌なので、１回くらいは結婚したいが、浮気などの心配がありそう

・長い交際期間を経て結婚した方から「結婚しても何も変わらない」と言われたか

ら、早く結婚しなくてもよい

・メリットとデメリットの両面があるので、よく考えて結婚したい

・こどもが好きだから結婚したい

【こどもについて】

・何かあったら兄弟姉妹で相談できるよう、２人以上こどもがほしい

・かわいいと思うが、育てるのは大変そう

・意思疎通ができなさそう

・こどもが好きだから１人か２人ほしい

・親に孫の顔を見せたい

【仕事について】

・趣味を仕事にしたい

・フリーターになっていたくない

・なりたい職業に就いている（看護師，美容師，イラストレーター，野球選手など）



④その他

「笠間市について」

・好きだけど、公共交通が少ないので住みたくない

・移動が大変

・市役所の窓口が親切

・人混みが少なくていい

・駅近くに飲食店が少ない サイゼリヤがあったら最高

・水戸の方が、栄えてる感じがあっていい

・笠間より、古着屋とかがある下北沢の雰囲気がいい

・スポーツアミューズメント施設などの遊ぶ場所が欲しい



（２）茨城県立 IT 未来高等学校

日にち）令和７年７月11日（金） 参加人数）１０人

①こども・若者の生活について

「生活の中での楽しみにしていること、困っていること」

【楽しみにしていること】

・TVゲーム，スマホゲームをすると気分転換になる

・パソコンでネットサーフィンやプログラミング、ゲームを制作すること

・趣味の時間（アニメ，KPOPアイドル，コスプレ，宇宙とかプラネタリウム）

・ジムに通って筋トレ

・公園でブランコに乗ること

・答えが決まっているから、数学の授業

・宍戸駅から見る景色が綺麗で写真を撮る

・休日にテーマパークなどに出かける

【困っていること】

・将来のイメージ（大学卒業後）がつかず不安になる

・自転車通学するときの天気や坂道

・学校の制作が間に合わない

・宍戸駅に屋根が無いので、雨が降った時の電車の待ち時間

・ゲームに課金するお金がきつい

・水戸線の接続が悪い

・筋トレの重量が増えない

・遊びに行く時に、公共交通が少ないので不便

・学校周辺にコンビニなどのお店がない



②こども・若者の居場所について

「居場所と感じている場所はどこか？」

・アルバイト先は、フレンドリーでよく褒めてくれるので、充実している

・友達と話す公園のブランコやベンチ

・電気を消して入るお風呂

・砂浜に座って、海の音を聞いている時

・自分の部屋

・冬の家のこたつ

・SNSやゲームのなか

・PCがある場所

・好きなことや、趣味などができる場所が居心地がいい

③将来について

「自分の将来（10年後～20年後）について，どのようなイメージを持っているか？」

【結婚について】

・国際結婚したい

・仕事が忙しくて、結婚できるか分からない

・はやく結婚して、○○ちゃんのパパ、ママ若いねって言われたい

・独りが好きで、結婚願望なし

・仕事に就けるか心配で、結婚相手に心配を掛けたくないので、結婚したくない

【こどもについて】

・歳の離れた兄弟の面倒を見てきてこどもが好きなので、こどもが欲しい

・こどもは３人以上欲しいが、お金が心配

・こどもはわがままで嫌い

・こどもはうるさいから、自分のこどもでも嫌い

・早めにこどもがほしい

【仕事について】

・海外で空港のグラウンドスタッフとして働いている

・なりたい職業に就いている（看護師、ユーチューバー、IT関係、飲食店長、

塾講師）

・大学まではイメージできるが、その後は分からない

・絵を描くのが好きなので、それで生計を立てたい

・得意な英語を活かした仕事に就きたい

・ネクタイやスーツなど正装して通勤したくないので、在宅ワークしたい。



【居住場所について】

・若いうちは都会で、老後は田舎に住みたい

・都心にアクセスしやすい田舎がいい

・今、最寄り駅まで30分かかるので、駅近くに住みたい

・人混みは苦手なので、どちらかといえば田舎がいい

・今、住んでいるところが田舎だから、栄えているところに住みたい



（２）茨城県立笠間高等学校

日にち）令和７年８月1９日（火） 参加人数）５人

①こども・若者の生活について

「生活の中での楽しみにしていること、困っていること」

【楽しみにしていること】

・友達と過ごす時間（映画、東京へお出かけ、話をする）

・兄弟で一緒にあそぶこと（テニス、キャッチボール、ゲーム）

・アルバイトをしているとき

・自分の好きなことに没頭しているとき（美術、ゲーム）

【困っていること】

・なりたい職業に就くための勉強が心配

・試験に合格するか不安

・友達や親には気を遣ったり、内容的に相談できないこともあるので、友達、親以

外にも相談できる人がほしい。

・少子高齢化が続く将来が不安で、若者の負担が増え、いくらがんばっても無駄に

なるような気がする。

②こども・若者の居場所について

「居場所と感じている場所はどこか？」

・自分の部屋（ひとりでいても、友達が来ても）

・同じ趣味、同じ思いの仲間が集まる部室

・ほどほどにお客がいる銭湯（銭湯内の食堂）の雰囲気が好き

・本に囲まれている書店（図書館は静かすぎる）



③将来について

「自分の将来（10年後～20年後）について，どのようなイメージを持っているか？」

【結婚について】

・結婚はしたいが、自分の時間はほしい

・機会があればぐらいで、自分から結婚しようとは思わない

・結婚のイメージがわかない

・こどもを育てるのは難しいので、結婚したくない

・３０歳までに結婚したい

【こどもについて】

・仕事に慣れてきたり、落ち着いてきた頃にほしい

・ひとりっこは寂しいから３～４人のこどもがほしい

・自我をもってきたこどもを育てるのは難しい、自信がない

・子育ては自分の時間が無くなるの嫌だが、こどもが同じ趣味をもってくれたらい

いと思う

・こどもはうるさいから、小さい子の面倒をみるのが苦手

【仕事について】

・やりたい仕事というよりは、就ける仕事をしていると思う。

・陶芸関係の仕事をしたい

・陶芸やデザイン関係など、ものづくりの仕事につきたい

・公務員になりたいと思っているが、現実は就ける仕事をしてそう

④その他

「笠間市について」

・電車（水戸線）の本数が少なくて不便

・陶芸などをするにはよい環境だと思う

・自然が多いところがよい

・栗のお菓子がおいしい

・自然と便利さがちょうどいい

・駅に飲食店がほしい

・スポーツエンタメなどの遊ぶ施設がほしい


