
入院中に顔見知りになった助産師が、ご自宅へ訪問します。
ご自宅での育児の不安やわからないことなど、ご相談ください。

        
       ・お母さんのこと（体調管理・母乳ケアや精神面のケアなど）
       ・赤ちゃんのこと（体重測定や沐浴指導など）
       ・生活面のこと                           
など

              不安が軽減できるようお手伝いいたします。

  対象：笠間市にお住まいで、茨城県立中央病院で出産後3か月まで
の方
              
       ご希望の方は、「笠間市こども政策課」での申し込みが必要と
なります。
       料金について等詳細は、笠間市こども政策課へお問い合わせく
ださい。


